YTBEPXKJIEHO
IIPHKA30M I10

MBOY HUcakosckasg COII
ot 16.04.2021 Ne 01-01-54

IIpumMepHoOE 1eCATHIHEBHOE MECHIO
ropsiuMx 3aBTPAKOB JJis o0yuaromuxcesa 5-11 kinaccon

MbBOY HUcakosckasa COII
Bsizemckoro paiiona CMoJIeHCKOM 00J1aCTH

MeHIO COCTaBICHO € PAcYeTOM XMMHUYECKOTO COCTaBa U COIEPIKaHUSI OCHOBHBIX IHUILEBBIX BEIIECTB (OEIKOB, )KUPOB, YTIIEBOIOB),
BUTaMUHOB, MAKPO3JIEMEHTOB, U YHEPTeTUUYECKOM LIEHHOCTH OJIIO/, KYJIMHAPHBIX U XJ1€000YIOUHBIX U3/IEIHiA Ha OCHOBE TaOJIUI] XUMUYECKOT'O COCTaBa
U KaJOPUIHOCTU POCCUMCKUX MPOIYKTOB MUTaHUs NoJ pefakuueii Bapdonaomeesoit B.JI. (COopHUK penenTypsl Oit0 Ui MUTAHUS yHallluXCs
o01ieo0pa3oBaTenbHBIX YUpexaeHui, Beirn. Mocksa, 2003, accopTUMEHTa OCHOBHBIX MPOIYKTOB MUTAHUS AJIs AETeH U MOJPOCTKOB, pa3paboTaHHOTO
Wuctutyrom nutanus PAMH, 3am.nupekropa akagemukom PAMH, npodeccopom B.A. Tyrenssnom (COopHUK penentyp Oiroa Juist IpeAnpUsTHI
OO0IIECTBEHHOT O MUTaHMsI ITpU 00111e00pa30BaTeNbHBIX IIKoIax «XnednpoauHdopm» Mocksa, 2004, nox penaxiueii Jlanmmuoii B.T., «COopHUK
penentyp 00 M KyJIUHAPHBIX M3EIUH JIJIs1 MTUTAHUs ITKOJIBLHUKOBY Mol peaakiuend Mormisaoro M.I1., 2005, 2007) B cOOTBETCTBUH C
pexomenayemoii hopmoit coctaBienus ( CaunlluH 2.4.5.2409-08 CanutapHo-3muaeMuoIorndeckue TpeboBaHus K OpraHU3aiuy MUTaHus
oOy4Jaroruxcs B 0011e00pa3oBaTeNbHBIX YUPESKICHUIX, YUPEKICHUSIX HAUaILHOTO U CPpeIHEr0 MpodeCcCHOHATBHOTO 00pa3oBaHus), C
PEKOMEHAALUAMU 110 OpraHU3aluy MUTaHUsS 00ydJaroLuXxcsi o0pazoBaTenbHbIX opranuzanuii. MP 24.0179-20



1-i peHb

TexHoaoruueckas | Ne IMpuem numu, HaumenoBanue | Macca | IluimeBblie JHepreTuyeckass | BuraMunbl, Mr MuHepajibHbIe
U HOpMaTHBHaA peuentypsl | 6Jaioaa nopuuu | 6 K y Lennoctn BelllecTBa, MT
JOKYMEHTalUs (r) (kKan)
B1 (B2 | C Ca Fe
Texuouaoruueckas | 104/208 1. Ilmom 200/20 | 28,7 | 38,25 | 30,29 | 576 093(125(11,1|291,71 | 1,36
KapTa
Texnogaornueckas | 147 2. Kodetinbrii 200 044 |01 22 36 0,05]0,15148 |23 0,24
KapTa HAITUTOK Ha
MOJIOKE
Texnosornueckas | I'oct 3. Xued nieHuYHbII 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 | - 15 1,15
KapTa
2-1 geHb
Texnonoruveckasi | Ne [Mpuem numm, HaumeHoBanue | Macca | Ilumessie OHeprerudeckasi | Buramunbl, Mr | MuHepajibHbIE
W HOpMaTHBHAsA penenTtypsl | 0roaa nopuuu | 6 K y LennocTn BellleCTBa, MT
JOKYMEHTalus (r) (kkan)
B1 (B2 | C Ca Fe
Texnoaornueckas | 104/208 1. Kaprodens 180 21,24 | 13,29 | 48,86 | 338 0,43 10,54 | 0,50 | 108,2 3,05
KapTa TYIIEHBIN C
KypuLei
TexHosornuyeckas | 147 2. Kowmmnor u3 200/20 [ 044 |0 24 110 0,050,131 4,8 | 3,45 0,25
KapTa cyxo(pyKTOB
TexnoJsiornueckas | I'oct 3. Xuiel nueHnuHbIi 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 | - 15 1,15
KapTa




3-1 AeHb

TexHosornuec Ne IMpuem numu, HaumenoBanue | Macca | IluieBblie JHepreruyeckasi | Buramunnl, Mr | MuHepajdbHbIe
Kas U peuenTtypsl | 6;aroaa nopuuu | 6 K y IlenHocTh BeLecTBa, MI
HOpPMaTHBHAas (r) (kKan)
AOKYMEeHTAIHsA B1 (B2 | C Ca Fe
Texnosoruveckas | 139/44 1. Tymstm u3 kypuns ¢ | 60/200 | 6,34 | 9,1 34,0 | 228 29,2 10,20 | - 9 1,7
KapTa IPEYHEBOM Kallen
TexHoaornuyeckas | 147 2. Yait 200 2,9 2,5 18,42 | 112 0,03 10,03 |1,11 | 120,3 0,03
KapTa
Texnosornueckas | I'oct 3. Xued nieHuYHbII 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 | - 15 1,15
Kapra
4-i peHb

Texnonorugeckast | Ne IIpuem numm, Haumenopanue | Macca | Ilmmessbie JHepreruyeckasi | Buramunnl, Mr | MuHepaibHbIe
U HOpMATHBHAs peuentypsl | 0Jroaa nopuum | ¢ K y IlenHocTh BelllecTBa, MT
JOKYMEeHTalus (r) (kxag)

Bl |B2 |C Ca Fe
TexnoJsorndyeckas | 61/85 1. ITmenHas xaia 200 7,68 | 10,73 49,8 | 240 0,1 |0,17 |10 | 1585 1,33
Kapra MOJIOYHAs
Texnogornueckas | 49/134 2. Byrepbpon ¢ ceipom | 40/20 426 |444 |141 |91 0,09 | 0,09 | 0,24 | 59,6 0,81
KapTa
Texnonoruueckas | 358 3. Kodeitnprit 200 3,1 3,9 19,74 | 149 0,030,213 |10 |121,66 |0,83
Kapra HAITUTOK




5-1 aeHb

Texnonoruyeckast | Ne IIpuem numy, HaumMeHopanue | Macca | Ilmmessie JHepreTtuyeckasi | BuramMmunsbl, Mr MuHepanbHbIE
U HOpMATHBHasA peuentypsl | 61012 nopumu | 6 ;K y Iennoctn BellecTBa, MI
JOKYMEHTalus (r) (kKam)

Bl |B2 | C Ca Fe
TexHoJiornyeckas | 61/85 1. Owmer c cocuckoii | 100/40 | 20,45 | 14,52 | 42,92 | 383 0,41 0,23 | 51,2 | 66,7 0,6
KapTa
Texnonoruveckas | 49/134 2. Yaii 200 - - 14,34 | 59 - - - - -
KaprTa
Texnoaornueckas | ['oct 3. Macio cIMBOYHOE 20 0,06 1826 |0,1 71 0010 0 0,01 0,02
KapTa
Texnosornueckas | I'oct 4, Xneb neHnYHbINH 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 | - 15 1,15
KapTa

6-1 AeHb

TexnoJiornyeckas | Ne Ipuem numu, HaumeHoBanue | Macca | ITuimeBbie OHepreTuyeckas | BuraMuHbl, Mr MuHepaabHbIe
U HOpMATHBHAasI peuentypsl | 6Jr0aa nopuuu | K y HennocTn BelecTBa, M
JOKYMEHTalus (r) (kKan)

Bl |B2 | C Ca Fe
TexHoJsiornyeckas | 60/119 1. Jlenussie roay6ousr | 210 42 28 12 804 0,16 | 0,18 | 0,84 | 19,41 1,51
KapTa
Texnonornueckas | 46/357 2. UYait 200 1,0 - 11,7 | 34 0,02 0,02 |40 |16 0,04
Kapra
Texnosorn4yeckas | I'oct 3. Xeb meHnYHbIi 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 - 15 1,15
Kapra




7-1 peHb

TexHoaoruueckas | Ne IMpuem numu, HaumenoBanue | Macca | IluimeBblie JHepreTuyeckass | BuraMunbl, Mr MuHepajibHbIe
U HOpMATHBHAasA peuentypsl | 6Jaioaa nopunu | 6 K y MennocTh BelecTBa, Mr
JOKYMEHTalUs (r) (kKan)
B1 B2 C Ca Fe
Texnosoruveckas | 134/111 1. Kamra pucoas 200 11,7 | 11,7 | 94,04 | 325 0,340,151 1,0 |162 3,57
KapTa MOJIOYHAS
Texnoixornueckas | 382/2011r. 2. Kakao ¢ Mosokom 200 485 |504 |32,73| 195,71 0,06 11,69 | 0,03 | 0,02 1,31
KapTa
Texnosornueckas | I'oct 3. Macno ciIuBOYHOE 20 0,06 8,26 |0,1 71 0,010 0 0,01 0,02
KapTa
TexnoJsiornueckas | I'oct 4, Xieb nieHnYHbINd 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 | - 15 1,15
KapTa
8- peHb
TexHoJiornueckas | Ne IMpuem numiu, Macca IInmeBbie JHepreruyeckas | Buramuusbl, Mr MuHepaJjbHbIe
U HOPMATUBHAS peuentypbl | HaMMeHOBaHue 0JK0aa nopuuu | ¢ XK y IennocTh BelllecTBa, MI'
JOKYMEHTalusl (r) (kKan)
B1 B2 C Ca Fe
Texnoaornueckas | 142/110 1. Tymsm u3 kypurer | 45/150 271 | 25,34 | 4,13 | 288 69,37 | 2,31 | 0,05 | 0,30 0,03
KapTa C MaKapoHamu
TexHosornuyeckas | 147 2. Yai 200 0,1 0 11,7 |71 001 |O 0 23 11,5
KapTa
TexnoJsiornueckas | I'oct 3. Xue6 mmennunbii | 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 [ 0,050 15 1,15
KapTa




9-11 AeHb

TexHoaoruueckas | Ne IMpuem numu, HaumenoBanue | Macca | IluimeBblie JHepreTuyeckass | BuraMunbl, Mr MuHepajibHbIe
U HOpMaTHBHaA peuentypsl | 6Jaioaa nopuuu | 6 K y Lennoctn BelllecTBa, MT
JOKYMEHTalUs (r) (kKan)

B1 (B2 | C Ca Fe
TexnoJsiornyeckas | 59/0 1. OsomHoe pary ¢ 200 12,79 | 15,58 | 44,67 | 326 0,10 (0,11 | 1,26 | 31,04 12,55
KapTa KypuLeil
TexHosornyeckas | 147 2. Kodeitnbrit 200 044 |0 24 110 0,05148 |345|15 0,25
KapTa HAITUTOK Ha MOJIOKE
Texnosornueckas | I'oct 3. Xued nieHuYHbII 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 | - 15 1,15
KapTa

10-i peHb

TexHnosioruvyeckasi | Ne IIpuem numm, Haumenopanue | Macca | IlmmeBsble JHepreruyeckass | Buramunbl, Mr | MuHepaibHbIe
U HOpMATHBHAA peuentypsl | 6aroaa nopuuu | 6 K y Hennoctn BelllecTBa, MT
JOKYMEeHTalus (r) (kxag)

B1 (B2 |C Ca Fe
Texuoaoruueckas | 104/218 1. XKapxkoe mo- 180 14,4 | 7,53 | 26,38 | 269 0,7 0,18 | 84,1 | 100,64 | 3,65
KapTa JIOMaITHEMY
Texnogaornueckas | 46/357 2. Kowmmor u3 ceexux | 200/25 1,0 0,44 |11,7 | 34 0,02 10,0240 |16 0,04
KapTa sI0JI0K
Texnosornueckas | I'oct 3. Xie0 mimeHnYHbIN 40 3,4 0,6 23,2 | 108 0,08 | 0,05 | - 15 1,15
KapTa
IIpumeuanue:

1. cormacuo m. 9.3 CanlluH 2.4.5.2409-08 651012 MPUTOTABIMBAIOTCS C UCIIOIB30BAHUEM HOTUPOBAHHOM COJIH.

2. cornacHo 1.1. 9.3 u 9.4 CaulluH 2.4.5.2409-08 B nensix npouIakTHKH HEJOCTATOYHOCTH BUTaMUHA C B IIKOJIaX MPOBOAUTCS UCKYCCTBEHHAs
C-BuTaMUHU3aLMS TOTOBBIX TPETHUX OJII0]] ¢ aCKOPOMHOBOMW KHcIoTOM. [Ipenapar BBOAAT B KOMIIOTBI, KUCEIH U T.I1. TOCIIE UX OXJIAXAECHUS JI0
15 °C (st kommota) u 35 °C (1u1st KMcesist) HEMOCPEACTBEHHO MEPE] peann3alueil. BUTaMuHU3UpOBaHHbBIE OJIF01a HE O0TPEBAIOT




